
CONVEGNO NAZIONALE 

LE GIORNATE HUMANITAS
SULLA CARDIOPATIA
ISCHEMICA
ACUTA E CRONICA:
DALLA PREVENZIONE
ALLA RIABILITAZIONE
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15 - 16 APRILE 2010

DIPARTIMENTO CARDIOLOGICO
Unità Operative di
Anestesia e Terapia Intensiva Cardiochirurgica,
Cardiochirurgia, Cardiologia, Emodinamica e
Cardiologia Invasiva, Ecocardiografia,
Elettrofisiologia ed ElettrostimolazioneResponsabili Scientifici :

Dr. Ettore Vitali
Dr.ssa Patrizia Presbitero
Dr. Giuseppe Tarelli
Dr. Maurizio Gasparini

COME RAGGIUNGERE HUMANITAS
Auto - dalle autostrade
Imboccare: tangenziale Ovest - uscita Ticinese / Rozzano -
svoltare a destra (direzione Milano) - al primo semaforo svoltare
a destra - sempre dritto (superando la rotonda) fino al semaforo
prima del cavalcavia - svoltare a destra seguendo le indicazioni
“Istituto Clinico Humanitas”
Auto - da Milano Centro
Sempre dritto da Porta Ticinese, c.so San Gottardo, via Meda,
via Montegani, p.zza Abbiategrasso, via dei Missaglia,
quindi seguire le indicazioni “Istituto Clinico Humanitas”
Tram
15 (da piazza Duomo) fino al capolinea (Rozzano) e autobus AMP
Autobus
AMP da Famagosta
(MM2 linea verde)

SEDE DEL CONVEGNO
Centro Congressi Humanitas
Via Manzoni, 113
20089 Rozzano, MI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Victory Project Congressi srl
Via C. Poma 2
20129 Milano
tel 02 89 05 35 24
fax 02 20 13 95
info@victoryproject.it

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al Convegno è gratuita. Si prega di confermare
la partecipazione entro il 30 marzo 2010 compilando
l’apposita scheda di iscrizione ed inviandola alla Segreteria
Organizzativa Victory Project Congressi.

L'iniziativa è in corso di accreditamento ECM per
la figura professionale di “Medico Chirurgo”
per le discipline: Cardiologia, Medicina
Interna e Medicina Generale (MMG).

A040_ICH_15-16 aprile CONVEGNO NAZ:ICH dalla gramma alla pratica  10-02-2010  17:12  Pagina 1



ore 09.30 Registrazione ed accoglienza Partecipanti
ore 10.00 Apertura Convegno

EPIDEMIOLOGIA - PREVENZIONE - FATTORI DI RISCHIO
Responsabili di sessione: Dr. Augusto Foresti - Dr. Manuel Marconi

Moderatori: Cesare Fiorentini, Milano
Roberto Latini, Milano

ore 10.20 Sempre dolore toracico?
Come è cambiata la presentazione della cardiopatia ischemica
Claudio Rapezzi, Bologna

ore 10.40 Vecchi e nuovi fattori di rischio:
prevenzione “statistica” o individuale? 
Claudio Borghi, Bologna

ore 11.00 Discussione
ore 11.20 Coffee break
ore 11.35 Ipertensione arteriosa: quando e a chi il trattamento?

Alberto Morganti, Milano

ore 11.55 Diabete: quando e a chi il trattamento?
Andrea Giustina, Brescia

ore 12.15 Dislipidemie: quando e a chi il trattamento?
Cesare Sirtori, Milano 

ore 12.35 Discussione
ore 13.00 Colazione di lavoro

LA SINDROME CORONARICA ACUTA:
DAL PRIMO SINTOMO ALLA CURA

Responsabili di sessione: Dr.ssa Elena Corrada - Dr. Guido Belli

Moderatori: Federico Lombardi, Milano
Maurizio Marzegalli, Milano

ore 14.10 La gestione preospedaliera dell’infarto miocardico acuto:
strategie organizzative e scelte terapeutiche
Stefano Savonitto, Milano

ore 14.30 Identificazione precoce del paziente ad alto rischio:
quali implicazioni per il trattamento?
Claudio Cuccia, Brescia

ore 14.50 Quale strategia nella PCI primaria nell’infarto con
coronaropatia multivasale?
Roberto Violini, Roma

ore 15.10 Discussione
ore 15.30 Coffee break
ore 15.50 La coronarografia nei pazienti con Sindrome Coronarica Acuta:

timing e trattamento farmacologico associato
Gian Battista Danzi, Milano

ore 16.10 Il trattamento antipiastrinico a breve e lungo termine nel
corso di Sindrome Coronarica Acuta: up-date
Marco Valgimigli, Ferrara

ore 16.30 Stratificazione del rischio alla dimissione dell’infarto
Gian Piero Perna,  Ancona

ore 16.50 Discussione
ore 17.30 Termine dei lavori della giornata

GIOVEDI 15 APRILE 2010

ore 09.30 Registrazione ed accoglienza Partecipanti

LA CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA

Resp. di sessione: Dr.ssa Daniela Pini - Dr. Diego Ornaghi - Dr Paolo Pagnotta

Moderatori: Giuseppe Di Pasquale, Bologna - Ettore Vitali, Bergamo

ore 10.00 Angina Cronica Stabile:
la terapia medica può essere sufficiente?
Stefano De Servi, Legnano

ore 10.20 Angioplastica o rivascolarizzazione chirurgica
nel paziente multivasale?
- Pro  Angioplastica: Carlo Di Mario, Londra
- Pro Chirurgia: Lorenzo Menicanti, San Donato Milanese

ore 11.00 Discussione 
ore 11.20 Coffee break
ore 11.35 Terapia medica dopo la rivascolarizzazione:

come rendere il successo duraturo
Gianfranco Sinagra, Trieste

ore 11.55 Cardiomiopatia ischemica: rivascolarizzazione?
Terapia medica? Terapia elettrica?
Daniela Pini, Rozzano

ore 12.15 Quando inviare il paziente con cardiopatia
ischemica cronica all’elettrofisiologo
Fabrizio Oliva, Milano

ore 12.35 Discussione
ore 13.00 Colazione di lavoro

NUOVE E VECCHIE METODICHE A CONFRONTO NELLA
DIAGNOSI E NEL FOLLOW UP DELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA

Responsabili di sessione: Dr. Renato Bragato - Dr. Manuel Profili 

Moderatori: Filippo Cademartiri, Parma - Giovanni La Canna, Milano

ore 14.00 Nuove tecniche ecocardiografiche nello studio
della cardiopatia ischemica: stato dell’arte
e nuovi orizzonti diagnostici
Francesco Gentile, Cinisello Balsamo

ore 14.15 Medicina Nucleare e Cardiac Imaging: stato dell’arte 
Eugenio Inglese, Novara

ore 14.30 Ruolo della coro-TAC nella diagnosi di cardiopatia ischemica.
Esame di screening o mirato? 
Francesco Faletra, Lugano

ore 14.45 RMN cuore: gold standard? 
Massimo Lombardi, Pisa

ore 15.00 Esperti a confronto. Nella pratica clinica quale percorso
diagnostico intraprendere per lo studio:
- del paziente con sospetta cardiopatia ischemica
- della cardiopatia ischemica cronica
- del miocardio vitale
Filippo Cademartiri, Parma - Giovanni La Canna, Milano -
Francesco Gentile, Cinisello Balsamo - Eugenio Inglese, Novara
- Francesco Faletra, Lugano - Massimo Lombardi, Pisa

ore 15.45 Test di verifica ECM
ore 16.00 Chiusura el Convegno

VENERDI 16 APRILE 2010 SCHEDA DI ADESIONE
LE GIORNATE HUMANITAS

SULLA CARDIOPATIA ISCHEMICA
ACUTA E CRONICA: DALLA

PREVENZIONE ALLA RIABILITAZIONE
15 - 16 aprile 2010

Istituto Clinico Humanitas - Via Manzoni, 113 - Rozzano (MI)

Nome e Cognome

Ente di appartenenza

Qualifica

Indirizzo

C.A.P. Località

Telefono / Portatile

e-mail

Informativa ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196
L’Istituto Clinico Humanitas - Humanitas Mirasole SpA, con sede legale in Rozzano - Via Manzoni, 56 - in
qualità di Titolare del trattamento, La informa che i dati personali da Lei forniti, saranno trattati per finalità
connesse all’esecuzione degli adempimenti derivanti dalla Sua partecipazione al convegno, nonché per l’invio
di comunicazioni inerenti l’attività medico-scientifica e di formazione dell’Istituto Clinico Humanitas. 
Il trattamento dei dati avverrà mediante elaborazioni manuali o con strumenti informatici, con modalità tali da
garantirne la riservatezza e la sicurezza. I Suoi dati potranno essere comunicati a eventuali soggetti terzi
collaboranti con il Titolare del trattamento, ma solo per gli scopi sopra descritti.
Il conferimento dei suoi dati è facoltativo, ma in mancanza di questo, Le sarà preclusa la partecipazione al
convegno e l’ottenimento delle comunicazioni inerenti l’attività medico-scientifica e di formazione dell’Istituto
Clinico Humanitas.

Lei potrà esercitare i diritti di cui all’articolo 7 del D. Lgs. N. 196 del 2003 e quindi in qualsiasi momento potrà
richiedere l’integrazione o l’aggiornamento dei dati personali registrati presso l’Istituto Clinico Humanitas;
oppure potrà ottenere la cancellazione dei dati trattati in violazione di legge. Per presentare eventuali istanze
relative all’esercizio dei Suoi diritti in materia di protezione dei dati personali, potrà rivolgersi alla Direzione
Sanitaria dell’Istituto (tel. 02/8224.2301 – fax 02/8224.2299)

Dichiaro di aver ricevuto l’informativa di cui all’art. 13 del “Codice in materia di protezione dei dati personali”
ed esprimo il consenso al trattamento dei miei dati nell’ambito delle finalità e con le modalità sopra esplicitate.

Data                                  Firma
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