
    
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
L’intervento preventivo delle recidive degli eventi cardiovascolari dall’ospedale per 

acuti al territorio, attraverso la cardiologia riab ilitativa 
 

Teatro San Domenico - Crema, 13 Giugno 2009 
 
8.00 – 8.30 Registrazione dei partecipanti 
8.30 – 8.45 Presentazione del Convegno T. Diaco, S. Urbinati 
 
I SESSIONE: Dalla terapia medica allo stile di vita: le strategie di prevenzione della cardiopatia ischemica 
 
Moderatori: S. Urbinati - M. Piepoli  
08.45 – 09.00 Terapia medica e prevenzione: dai trials alla realtà   P. Faggiano  
09.00 – 09.15 Terapia con statine: a che punto siamo?  G. Milanesi 
09.15 – 09.30 Solo terapia ottimale o anche corretto stile di vita   P.L. Temporelli 
09.30 – 09.45 L’attività fisica come prevenzione: moda o benefici reali?   A. Mazza, E. Pavesi 
09.45 – 10.00 Intervento psicologico: quali domande e quali risposte   G. Majani  
 
10.00 – 10.15 Discussione 
10.15 – 10.30 Saluto delle Autorità e del Direttore Generale L. Ablondi 
10.30 – 11.00 Coffee break 

 
II SESSIONE: La rete assistenziale: ottimizzazione terapeutica e prevenzione nello scompenso cardiaco 
 
Moderatori:  O. Durin - T. Diaco  
11.00 – 11.15 Il percorso ospedaliero del paziente con scompenso: lo studio Temistocle è ancora attuale?   G. Fiorini  
11.15 – 11.30 Scompenso, comorbilità e peso assistenziale   M. Ambrosetti  
11.30 – 11.45 La gradualità delle cure nel paziente scompensato   F. Oliva 
11.45 – 12.00 Gli omega 3 dopo i risultati del GISSI-HF   G. Di Tano 
12.00 – 12.15 La prevenzione delle recidive: intervento educazionale e aderenza alla terapia  G. Stroppa 
 
12.15 – 12.45 Discussione 
12.45 – 14.00 Lunch 
 
14.00 – 16.30 Tavola rotonda: Piani e percorsi di prevenzione / riabilitazione nel paziente cardiopatico: il punto di vista di 

ANMCO, GICR-IACPR e MMG 
 
Moderatori: F. Negri - P.L. Temporelli  - S. Urbinati  
Discussant: G. Belotti - F. Calvi - G.B. Danzi - T. Diaco - A. Mafrici   
 
 
16.30 – 17.00  Compilazione questionario ECM 
17.00  Chiusura del Convegno 
 
 
 
Segreteria Scientifica:                 Segreteria Organizzativa: Victory Project Congressi 

Dr.ssa Daniela Zaniboni: d.zaniboni@hcrema.it                Via Carlo Poma, 2 -  20129 Milano 
Dr.ssa Chiara Meloni: c.meloni@hcrema.it                                                           Tel 02 89 05 35 24 – E-mail: 

info@victoryproject.it 

 

 
 

  Comune di Crema 

  

GICR-IACPR 
Italian Association for 

Cardiovascular Prevention, 
Rehabilitation and 

Epidemiology Ass. Cardiopatici 

Rivolta D’Adda 


