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Sono passati solo due anni da Pneumologia 2014 ma molto 
è cambiato sotto il cielo della nostra specialità e tantissime 
sono le novità: dai nuovi farmaci e associazioni terapeutiche 
per la BPCO, ai recentissimi farmaci antifibrotici per la fibrosi 
polmonare idiopatica, alle nuove molecole per il trattamento 
dell’ipertensione polmonare, ai nuovi studi per la terapia 
dell’asma severo, solo per citarne alcune.  Abbiamo però nuovi 
dati anche sulla VMNI, in campo radiologico e nelle specialità 
come la cardiologia, l’oncologia, la reumatologia, l’infettivologia 
che si sviluppano rapidamente al nostro fianco.

Pneumologia 2016 vuole fornire messaggi clinici pratici, 
aggiornati, esposti da esperti di alto livello, sulle più importanti 
problematiche mediche che ogni giorno, in corsia o in 
ambulatorio, ci troviamo ad affrontare, con uno sguardo attento 
alle novità e alle prospettive della ricerca.

Il congresso ha cadenza biennale e si alterna al Congresso 
internazionale sulle malattie rare polmonari (24-25 Febbraio 
2017 - www.pulmonaryrarediseases.com), è strutturato in 
sessioni plenarie al mattino e mini corsi di taglio pratico 
pomeridiani.

Anche quest’anno abbiamo voluto inserire un’iniziativa un 
po’ diversa dalle classiche presentazioni scientifiche e, in 
collaborazione con l’associazione non a scopo di lucro Peripato 
(www.peripato.org), abbiamo organizzato una sessione su 
come la medicina debba riappropriarsi della clinica e tornare 
a cercare, come un detective, la soluzione diagnostica, senza 
limitarsi solo ad accumulare informazioni grazie alla forza delle 
moderne tecnologie.

L’organizzazione di un congresso è uno sforzo per tutti: relatori 
e moderatori, aziende, segreteria organizzativa, struttura 
congressuale, e anche per gli stessi partecipanti.
Noi, nel ringraziare tutti per l’entusiasmo e il forte sostegno con 
il quale anche questa iniziativa è stata accolta, speriamo che 
questo sforzo concorra alla formazione di specialisti sempre 
più aggiornati e competenti, adeguati alle difficoltà di una 
pneumologia in rapidissima evoluzione in tutti i suoi aspetti, 
dalla clinica alla ricerca, ai modelli organizzativi.

Grazie a tutti e buon lavoro.
Sergio Harari



 08.15  Registrazione dei partecipanti
 09.00  Apertura dei lavori e introduzione

  BPCO 
  Moderatori: Sergio Harari (Milano), Adriano Vaghi (Garbagnate Milanese) 

 09.20 - 09.50  Lettura I fenotipi della BPCO: esistono davvero? Massimo Pistolesi (Firenze) 
 09.50 - 10.10  Monitorare la BPCO: tra fisiologia, imaging e biomarkers 
  Adriano Vaghi (Garbagnate Milanese)  
 10.10 - 10.30 Quando la NIV non basta Andrea Vianello (Padova) 
 10.30 - 11.00 Lettura I nuovi broncodilatatori nella BPCO Claudio Micheletto (Legnago) 

 11.00 - 11.30 Discussione e caffè

SESSIONI 
PLENARIE Giovedì, 16 giugno 2016  
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SESSIONI 
PLENARIE Giovedì, 16 giugno 2016  

  MALATTIE RARE 
  Moderatori: Venerino Poletti (Forlì), Alessandro Sanduzzi Zamparelli (Napoli) 

 11.30 - 12.00    Lettura Ipertensione polmonare: cosa abbiamo imparato dagli studi clinici? 
  Sergio Harari (Milano)
 12.00 - 12.20  Presente e futuro della terapia della fibrosi polmonare idiopatica 
  Antonella Caminati (Milano)   
 12.20 - 12.40 Le patologie cistiche polmonari: cosa c’è di nuovo? Olga Torre (Milano)  
 12.40 - 13.10   Lettura La diagnosi differenziale delle patologie fibrosanti polmonari 
  Alberto Pesci (Monza) 

 13.10 - 13.30 Discussione

 13.30 - 14.30 Colazione di lavoro

14.30 - 17.30 Mini corsi          (Dettaglio da pag. 10)
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  LE INFEZIONI POLMONARI  
  Moderatori: Stefano Centanni (Milano), Bruno del Prato (Napoli) 

 09.15 - 09.45  Lettura Update sulle bronchiectasie Bruno del Prato (Napoli)  
 09.45 - 10.05  Terapia ragionata delle polmoniti oggi 
  Marco Mantero, Francesco Blasi (Milano)
 10.05 - 10.25 COP: una polmonite non infettiva Dania Mazzola (Milano)  
 10.25 - 10.55 Lettura I nuovi (e vecchi) batteri multi-resistenti: come difenderci 
  Massimo Puoti (Milano) 

 10.55 - 11.30 Discussione e caffè

SESSIONI 
PLENARIE Venerdì, 17 giugno 2016  
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  in collaborazione con l’Associazione Peripato

  IL MEDICO DEVE TORNARE 
  A FARE IL DETECTIVE?
  Come la medicina clinica può e deve essere scientifica

  Moderatore:  Edoardo Rosati giornalista medico-scientifico, RCS MediaGroup

  Partecipano:   Claudio Rapezzi 
    Direttore Unità Operativa di Cardiologia
    Policlinico S. Orsola-Malpighi, Bologna

    Enrico Solito 
    Scrittore e Pediatra dell’Azienda USL 4 di Prato 
      
    Luigi Tesio 
    Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa 
    Università degli Studi di Milano

  13.30 - 14.30   Colazione di lavoro

  14.30 - 17.30   Mini corsi  (Dettaglio da pag. 10)

TAVOLA 
ROTONDA

11.30 - 13.30



  NOVITÀ IN PNEUMOLOGIA: 
  L’INDISPENSABILE DA SAPERE
  Moderatori:  Stefano Gasparini (Ancona), Antonio Spanevello (Tradate)

 09.00 - 09.30   Lettura La terapia dell’asma oggi Antonio Spanevello (Tradate) 
 09.30 - 09.50 Asma severo: le nuove prospettive terapeutiche Nicola Scichilone (Palermo)  
 09.50 - 10.10  La riabilitazione oggi: per quale paziente, dove e come? Piero Ceriana (Pavia) 
 10.10 - 10.40   Lettura Trattamento delle apnee notturne centrali: più domande che risposte 
  Edoardo Gronda (Milano) 

 10.40 - 11.15 Discussione e pausa caffè

  Moderatori: Giancarlo Bosio (Cremona), Franco Ravenna (Mantova)

 11.15 - 11.45   Lettura Diagnosi precoce o prevenzione nelle malattie polmonari croniche  
  Ugo Pastorino (Milano) 
 11.45 - 12.05  Clinica e laboratorio della malattia tromboembolica Marco Moia (Milano) 
 12.05 - 12.25  La diagnosi di ipertensione polmonare post-embolica
  Marco Biolo, Marco Confalonieri (Trieste) 
 12.25 - 12.55  Lettura Le novità in campo endoscopico Stefano Gasparini (Ancona)
12.55 - 13.15 Discussione
 13.15 - 13.30  Conclusioni e termine del Convegno Pneumologia 2016

SESSIONI 
PLENARIE Sabato, 18 giugno 2016
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 14.00  Introduzione: Dove siamo arrivati e dove dobbiamo arrivare   
  Iris Bassi

 14.20 Quali prospettive future per la diagnosi e terapia della LAM? 
  Sergio Harari

 15.05 Discussione 

 15.30 Alterazioni dell’apparato riproduttivo nelle donne affette da LAM 
  Stefano Bianchi

 16.00 Fare amicizia con le cose immediate: Il respiro che ci apre al mondo  
  Caterina Vignoli

 16.30 Discussione e conclusioni

 17.00 Aperitivo

INCONTRO NAZIONALE 
LAM ITALIA ONLUS

SESSIONI 
PLENARIE Sabato, 18 giugno 2016
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Giovedì, 16 giugno 2016 
IL PAZIENTE RESPIRATORIO TERMINALE Sala San Carlo Borromeo

LE INTERSTIZIOPATIE POLMONARI NON FIBROSANTI Sala Verdi

NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE NELLE MALATTIE 
AUTOIMMUNI SISTEMICHE Sala Solari 
QUANDO NON SI TRATTA DI SOLO POLMONE: 
IL POLMONE E GLI ALTRI ORGANI Sala Toscanini

Venerdì, 17 giugno 2016 
LA VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA: 
INDICAZIONI E LIMITI OGGI Sala Toscanini

AGGIORNAMENTI DI RADIOLOGIA INTERVENTISTICA Sala Solari

FIBROSI POLMONARE E DINTORNI Sala Verdi

IPERTENSIONE POLMONARE: DAL CATETERISMO CARDIACO 
ALLE NUOVE TERAPIE Sala San Carlo Borromeo

MINI CORSI Per l’ottenimento dei crediti ECM è necessario partecipare ad un mini corso 
per ogni giornata. I mini corsi si svolgono al pomeriggio, dalle ore 14.30 alle 
ore 17.30.
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  IL PAZIENTE RESPIRATORIO TERMINALE 
   Coordinatore: Francesca Luisi (Milano)
  Moderatori: Andrea Albertin (Milano), Ornella Gottardi (Milano) 

 14.30 - 15.00 La gestione farmacologica del dolore e della dispnea   
  Davide Poli (Milano)

 15.00 - 15.30 La ventilazione non invasiva può avere un ruolo nella palliazione?  
  Andrea Vianello (Padova)

 15.30 - 16.00 Assistere sul territorio: una esperienza oncologica
  Ornella Gottardi (Milano) 

16.00 - 17.00 La legge e il fine vita
  Maurizio Hazan, Daniela Zorzit (Milano) 

17.00 - 17.30  Discussione 

MINICORSO Giovedì, 16 giugno 2016

  Sala San Carlo Borromeo  



  LE INTERSTIZIOPATIE POLMONARI 
  NON FIBROSANTI 
   Coordinatore: Olga Torre (Milano)
  Moderatori: AnnaRosa Maspero (Como), Alessandro Sanduzzi Zamparelli (Napoli) 

 14.30 - 15.00       I pattern HRCT per la diagnosi differenziale delle pneumopatie 
  non fibrosanti
  Elisabetta Uslenghi (Milano)

 15.00 - 15.30      Interstiziopatie fumo-correlate  
  Antonella Caminati (Milano)

 15.30 - 16.00 AEE: diagnosi e terapia
  Dania Mazzola (Milano)

 16.00 - 16.30       Sarcoidosi: manifestazioni polmonari ed extrapolmonari  
  Alberto Pesci (Monza)

 16.30 - 17.00      LAM: quando sospettarla   
  Olga Torre (Milano)

 17.00 - 17.30     Discussione

MINICORSO Giovedì, 16 giugno 2016

  Sala Verdi
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  NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE NELLE
  MALATTIE AUTOIMMUNI SISTEMICHE   
   Coordinatore: Nicoletta Del Papa (Milano)
  Moderatori:  Nicoletta Del Papa (Milano), Claudio Lunardi (Verona) 

 14.30 - 15.00 Nuove terapie nelle vasculiti ANCA-associate   
  Gina Gregorini (Brescia)

 15.00 - 15.30 La Sclerosi Sistemica: una patologia curabile  
  Claudio Lunardi (Verona)

 15.30 - 16.00 Le terapie cellulari in corso di Sclerosi Sistemica 
  Nicoletta Del Papa (Milano)

 16.00 - 16.30 Nuove prospettive terapeutiche nella Sindrome di Sjögren  
  Claudio Vitali (Milano)

 16.30 - 17.00 Osteoporosi metasteroidea: le terapie oltre i bifosfonati  
  Massimo Varenna (Milano)

 17.00 - 17.30  Discussione 

MINICORSO Giovedì, 16 giugno 2016

  Sala Solari



  QUANDO NON SI TRATTA DI SOLO POLMONE: 
  IL POLMONE E GLI ALTRI ORGANI 
   Coordinatore: Antonella Caminati (Milano)
  Moderatori: Maura Arosio, Roberto Cassandro (Milano)

 14.30 - 15.00       Quando la mente influenza il respiro
  Fabiano Di Marco (Milano)

 15.00 - 15.30      Rene e polmone   
  Silvio Bertoli (Milano)

 15.30 - 16.00 Diabete, osso e malattie polmonari 
  Guido Adda (Milano)

 16.00 - 16.30       Malattie infiammatorie croniche intestinali e polmone: quando sospettarle  
  Maurizio Vecchi (Milano)

 16.30 - 17.00      L’ipertensione arteriosa nel paziente respiratorio: cosa fare   
  Chiara Lonati (Milano)

 17.00 - 17.30     Discussione

MINICORSO Giovedì, 16 giugno 2016

  Sala Toscanini
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  LA VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA: 
  INDICAZIONI E LIMITI OGGI   
   Coordinatore: Stefano Nava (Bologna)
  Moderatori:  Stefano Nava (Bologna), Raffaele Scala (Arezzo) 

 14.30 - 15.00 NIV per lo svezzamento del paziente cronico tracheotomizzato   
  Piero Ceriana (Pavia)

 15.00 - 15.30  Indicazioni non tradizionali  
  Raffaele Scala (Arezzo)

 15.30 - 16.00 Perché e quando la NIV fallisce 
  Rodolfo Ferrari (Bologna)

 16.00 - 16.30 Le interfacce: sappiamo già tutto?  
  Lara Pisani (Bologna)

 16.30 - 17.00  Ossigeno ad alto flusso umidificato: alternativa alla NIV?   
  Stefano Nava (Bologna)

 17.00 - 17.30  Discussione 

MINICORSO Venerdì, 17 giugno 2016

  Sala Toscanini



  AGGIORNAMENTI DI 
  RADIOLOGIA INTERVENTISTICA 
   Coordinatore: Nicola Sverzellati (Parma)
  Moderatori: Fabio Motta (Milano), Nicola Sverzellati (Parma)

 14.30 - 15.00       Biopsie polmonari TC guidate 
  Marco Busso (Torino)

 15.00 - 15.30       Termoablazione dei tumori polmonari   
  Gianpaolo Carrafiello (Varese)

 15.30 - 16.00 Ruolo dell’ecografia nelle procedure interventistiche 
  pleuro-parenchimali 
  Luciano Cardinale (Torino)

 16.00 - 16.30       L’angiografia ha ancora un ruolo?  
  Roberto Iezzi (Roma)

 16.30 - 17.30      Discussione

MINICORSO Venerdì, 17 giugno 2016

  Sala Solari
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  FIBROSI POLMONARE E DINTORNI   
   Coordinatore: Antonella Caminati (Milano)
  Moderatori: Carlo Agostini (Padova), Antonella Caminati (Milano)  

 14.30 - 15.00 Fibrosi polmonare idiopatica: epidemiologia e fattori di rischio
  ambientali   
  Fabiana Madotto (Monza)

 15.00 - 15.30   La diagnosi radiologica quanto è affidabile?  
  Nicola Sverzellati (Parma)

 15.30 - 16.00 Quando serve l’anatomia patologica?  
  Alberto Cavazza (Reggio Emilia)

 16.00 - 16.30 Come gestire le comorbidità e il follow-up 
  Antonella Caminati (Milano)

 16.30 - 17.00   I nuovi approcci terapeutici alla fibrosi polmonare idiopatica   
  Sergio Harari (Milano)

 17.00 - 17.30  Discussione 

MINICORSO Venerdì, 17 giugno 2016

  Sala Verdi



  IPERTENSIONE POLMONARE: 
  DAL CATETERISMO CARDIACO ALLE NUOVE TERAPIE 
   Coordinatore: Roberto Cassandro (Milano)
  Moderatori: Roberto Cassandro (Milano), Andrea Garascia (Milano)

 14.30 - 15.00       La nuova classificazione dell’ipertensione polmonare: cosa bisogna sapere 
  Alessandra Manes (Bologna)

 15.00 - 15.20       L’ecocardio: come, quando e perché   
  Andrea Sonaglioni (Milano)

 15.20 - 15.40 Il cateterismo destro resta irrinunciabile
  Francesca Luisi (Milano)

 15.40 - 16.10       Test da sforzo e riabilitazione cardio-respiratoria servono?   
  Gaia Cattadori (Milano) 

 16.10 - 16.30       Quali end point terapeutici dobbiamo darci?   
  Roberto Cassandro (Milano)

 16.30 - 16.50 Dalla monoterapia alla terapia di associazioni, ai nuovi farmaci, 
  come trattare il paziente con ipertensione polmonare?
  Sergio Harari (Milano)

 16.50 - 17.30      Discussione e conclusioni

MINICORSO Venerdì, 17 giugno 2016
  Sala San Carlo Borromeo
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