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Tecniche di clearance delle vie aeree tramite utilizzo di 

Dispositivi Oscillatori ad Alta Frequenza 
Un’alternativa per la disostruzione bronchiale e la riespansione polmonare 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Segreteria Organizzativa e Provider 

	   	  1°	  GIORNO	   	  

9.00-‐10.00	   	  Registrazione	  partecipanti	  	  	   	  

Sessione	  1	   Fisiologia	  e	  fisiopatologia	  della	  clearance	  tracheo-‐bronchiale	  

10.00-‐11.00	  Fisiologia	  e	  fisiopatologia	  della	  clearance	  tracheo-‐bronchiale	   S.	  Zuffo	  

11.00-‐11.30	  Livelli	  di	  azione	  delle	  tecniche	  di	  disostruzione	  bronchiale	   A.	  Brivio	  

Sessione	  2	   	  Come	  favorire	  la	  clearance	  tracheobronchiale	  e	  verificare	  l’efficacia	  delle	  misure	  terapeutiche	  	  

11.30-‐12.00	  Quale	  terapia	  farmacologica	  per	  facilitare	  la	  rimozione	  delle	  secrezioni	  bronchiali	   C.	  Braggion	  

12.00-‐12.30	  Misure	  di	  outcome	  nella	  	  disostruzione	  bronchiale	   S.	  Zuffo	  

Sessione	  3	   High	  Frequency	  Assisted	  Airway	  Clearance	  

12.30-‐13.00	  Oscillazioni	  e	  Percussioni	  ad	  alta	  frequenza:	  storia,	  definizioni,	  classificazione	  e	  differenze	   V.	  Donizetti	  

13.00-‐14.00	  pausa	   	  

Sessione	  4	   	  Dispositivi	  per	  oscillazioni	  ad	  alta	  frequenza	  intrapolmonare	  

14.00-‐15.00	  Dispositivi	  a	  Pressione	  Espiratoria	  Positiva	  Oscillatoria	  (OPEP)	   A.	  Brivio	  

15.00-‐15.30	  Dimostrazione	  pratica	  (Acapella,	  Flauto,	  Flutter,	  Cornet…)	   A.	  Brivio	  

15.30-‐15.45	  pausa	   	  

Sessione	  5	   Dispositivi	  per	  compressione	  ad	  alta	  frequenza	  applicate	  al	  torace	  

15.45-‐16.30	  High	  frequency	  chest	  wall	  oscillations	  (HFCWO):	  	  
descrizione,	  modalità	  di	  uso,	  letteratura,	  indicazioni	  e	  controindicazioni	  

P.Buonpensiero	  

16.30-‐17.00	  HFCWO:	  casi	  clinici	   P.Buonpensiero	  

17.00-‐18.00	  HFCWO:	  dimostrazione	  pratica	   P.Buonpensiero	  -‐	  M.	  Donà	  

	   	  2°	  GIORNO	   	  

Sessione	  6	   Intrapulmonary	  Percussive	  Ventilation	  IPV	   	  

9.00-‐10.30	   Teoria	  dell'IPV:	  come	  funziona,	  effetti,	  parametri,	  letteratura	   K.	  Pernet	  

10.30-‐10.45	  pausa	   	  

10.45-‐12.30	  Casi	  clinici	  (individualizzazione	  del	  trattamento)	   K.	  Pernet	  

12.30-‐13.30	  pausa	   	  

13.30-‐15.00	  Prove	  pratiche	  tra	  partecipanti	   K.	  Pernet	  -‐	  V.	  Donizetti	  

15.00-‐15.15	  pausa	   	  

15.15-‐16.30	  Dimostrazione	  con	  pazienti	   K.	  Pernet	  -‐	  V.	  Donizetti	  

16.30-‐17.00	  Discussione	   K.	  Pernet	  

17.00-‐17.30	  Verifica	  apprendimento:	  	  questionario	   S.	  Zuffo	  
 

nformazioni 

FIRENZE	  
21-‐22	  febbraio	  2014	  

Aula Magna 
A.O. Universitaria Meyer 

Viale Pieraccini, 24	  

Nel	  corso	  degli	  anni,	  lo	  scenario	  
delle	   tecniche	   di	   disostruzione	  
bronchiale	   a	   disposizione	   del	  
fisioterapista	   si	   è	   arricchito	   di	  
nuovi	  dispositivi	   che	  offrono	  di-‐
verse	  opportunità	  terapeutiche.	  
Il	   fisioterapista	   respiratorio	   ne-‐
cessita	   di	   solide	   conoscenze	   di	  
base,	   a	   partire	   dalla	   fisiologia	   e	  
fisiopatologia	  del	   trasporto	  mu-‐
co	   ciliare,	   per	   potersi	   orientare	  
correttamente	  nella	  proposta	  di	  
un	  dispositivo	  rispetto	  all'altro.	  
	  
Le	  oscillazioni	  ad	  alta	  frequenza,	  
da	   tempo	   utilizzate	   in	   molti	  
paesi,	  in	  Italia	  sono	  ancora	  poco	  
conosciute	   ed	   è	   per	   questa	   ra-‐
gione	   che	  ARIR	  propone	  un	  ap-‐
profondimento	   su	   questo	   ar-‐
gomento	  di	  grande	  attualità.	  
	  
Colleghi	  esperti,	  con	  la	  straordi-‐
naria	  partecipazione	  del	  	  collega	  
Belga	  Kurt	  Pernet,	  guideranno	  i	  
partecipanti	   nelle	   due	   intense	  
giornate	   di	   corso	   tra	   teoria	   e	  
pratica	   sulle	   oscillazioni	   ad	   alta	  
frequenza.	  


